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Hiristiyanliktaki Kesisligin Kokenleri

Oz

Hiristiyanliktan once yerel Pagan Dinlerinde ve Tabiat Dinlerinde ve hatta
Yahudiligin bazi mezheplerinde prototip olarak kesisligin bazi orneklerini
gormekteyiz. Ozellikle CYNIQUElerin ve Maniheistlerin diinyadan uzaklagma
eylemleri, bekarhiga asir1 egilimleri, Dogu Dinlerinde dikkat cekici sekilde
varligini devam ettiriyordu. Bunun igin Vaftizci Yahya'nin zahitlige dayal
yasam tarzi ile Hz. Isa’nin hayat tarzindaki zahitlikte, iki ana kaynak etkili
olmustur: i. yerel pagan dinlerinin zahidane uygulamalari ve ii. flahi Dinlerin
geleneksel sekilde asirlar iginde intikal eden kalintilaridir. Ancak Hiristiyan
kesisliginde dikkat ceken [sa’nin ve St. Paul’un evlilige kars: temkinli tavirlar,
yerel Tabiat Dinlerinin kalintilar1 ile Orfisme’in kalintilariyla belli bir etkilesim
icinde oldugunu gostermektedir. Hiristiyanligin, Kutsal kaynaklarindaki
diinyadan uzaklasma ve cinsel perhiz fikri, zaman i¢inde Hiristiyan zahitliginin
en belirgin ozelligi olarak kabul edilmistir. Aslinda Isa ve St. Paul, diinyadan
uzaklasmayi ve evlilige karsi ilgisizligi bir emir olarak degil, bir tavsiye olarak
soyledigi halde, Manastir Hiristiyanligi ve Kilise Hiristiyanlif1 bu tavsiyeyi
Hiristiyanligin temel emri olarak telakki etmislerdir. Hatta bu tiir zahitlik
uygulamalarina, bedene iskence yapmak, giinlerce a¢ kalmak, evli erkek ve
kadinlarin ailelerini dindarlik adina terk ederek inzivaya gekilmeleri gibi asir
zahitlik eylemleri de eklenmistir. Resmi Kilise, bu asir1 hareketlere karsi zaman
zaman tavir alsa da, bu tiir uygulamalarin oniine gecilememis, Hiristiyanlik bu
tiir kesiglikle adeta biitiinlestirilmistir.

Anahtar kelimeler: Kesislik, Kilise, Manastir, Cynique, Orfisme, Cinsel Perhiz
The Origins of Monasticism in Christianity
Abstract

We see some early examples of monasticism in local pagan religions and nature-
based belief-systems before the time of Christianity, and even in some sects of
Judaism. In particular, the Cynics and Manichaeans' acts of alienation from the
world, and their extreme tendency to celibacy, continued to exist in eastern
religions in a remarkable way. Two main sources are particularly useful
concerning the ascetic lifestyle of Jesus Christ and John the Baptist: i. the ascetic
practices of local pagan religions, ii. It would be the traditional remnants of the
Celestial Religions that have been passed down through the centuries. However,
notable in Christian monasticism is the suggestion that Jesus and St. Paul's
cautious attitudes towards marriage indicate a certain degree of interaction with
the remnants of both nature-based belief systems and Orphism. Christianity's
idea of alienation from the world and sexual abstinence as prescribed in Holy
Books has been accepted as the most prominent feature of Christian asceticism
over time. In actuality, although Jesus and St. Paul spoke of both estrangement
from and indifference to marriage as a recommendation rather than a
commandment, monastic Christianity and Church Christianity considered this
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advice to be among the fundamental commandments of Christianity. Even
extreme acts of ascetism beyond this were added, such as self-flagellation,
fasting for days, and the seclusion of married men and women leaving their
families in the name of piety. Although the Church occasionally took a stance
against these movements, such practices could not be prevented. As such, this
form of monasticism is almost an integral part of Christianity.

Keywords: Monasticism, Church, Monastery, Cynic, Orphism, Sexual
Abstinence

1. Giris

Bati diinyasinda ve Islam diinyasinda Hiristiyan kesisligi/ruhbanlig
konusunda bugiine kadar kayda deger bir calisma yapilmamistir. Kesisligin
bizzat Hiristiyanliktan mi1 kaynaklandig1 yoksa yabanci dini akimlarin tesiriyle
mi olustugu konusu oldukga tartismali bir konu olarak Hiristiyan kaynaklarinda
yer almustir. Ozellikle ilk Hiristiyanlik dénemi hakkinda ve kilisenin tesekkiilii
hakkinda oldukca vukufiyeti olan ve bu alanin duayeni sayilan Alman bilim
adami Prof. Dr. Hans Lietzmann'in, “Eski Kilise Tarihi” isimli dort ciltlik
eserinin dordiincti cildinin sonunda bu konu enine boyuna tartisilmis ve
Hiristiyan kesisligi/ruhbaniyeti konusunda ¢ok carpici goriisleri bir araya
getirilmistir.! Bu ¢alismada, Prof. Hans Lietzmann’in incelemesini temel alarak,
hem onun fikirlerini hem de Hiristiyan Kutsal Kitabindaki, Restillerin
Islerindeki ve Havarilerin Mektuplarindaki konuyla ilgili goriisleri analiz
etmeye calisilmis, bilgiler sentezlenerek sonuca ulasilmustir.

Yiizyillar icinde Hiristiyan kesisligi/ ruhbaniyeti, teskilatlanip, belli basl bir
miiessese haline gelinceye kadar bircok menzilden gecmistir. Hz. Isa’dan 6nce
ruhbaniyetin, Hiristiyanliktaki durumu, Hiristiyanligin temel kaynaklarina gore
¢ok da acik ve kesinlesmis bir konu olarak goriilmemektedir. Hz. Isa’dan 6nce
dikkatimizi ceken Vaftizci Yahya'nin yasam tarzi, aslinda ok onceki ilahi
dinlerin bir kalintis1 olarak dikkatimizi cekmektedir. Onemli bir zahitlik 6rnegi
gosteren Yahya, sadece gekirge ve yaban bali ile yasamaktaydi ve orug tutmayz,
tovbe etmeyi, diinyanin sonunun yakin oldugu felsefesini yayiyordu ve bu
dtstincelerle insanlar1 vaftiz yaparak tovbeye davet ediyordu.? Hz. Isa’min
zahitlik anlayisi belki temelde Yahya'ninki ile birlesse de kismen bir yasam farki
dikkat gekiyordu. Hz. Isa yiyip iciyordu, pek orugla ilgisi yoktu. O da daglarda
magaralarda ibadet ve tefekkiir icin yalmzlig1 seciyordu. Ancak inandig:
felsefesini, sehirlerde, kalabaliklarda ve zenginlerin sofralarinda yaymaya
calisiyordu.?

1 Prof. Dr. H. Lietzmann, Eski Kilise Tarihi, IV. Cilt, Terctime Prof. Dr. Mehmet Aydin, Konya, 2016,
s. 381-444.

2 Matta, 11/18-19; Luka, 7/34; Markos, 2/18.

3Luka, 7/35; Luka 14/7,12.
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Yahya'nin zahitligiyle Hz. Isa’nin zahitligi arasinda gercekten ¢ok kismi bir
fark dikkat cekiyordu. Yahya, kiyametin yakmnlg tizerinde propagandasim
merkezilestirirken; Hz. Isa da insani, diinyaya baglayan seylerden kurtarip,
Tanrisal kralliga girmeye yonlendirilip, 1srarla diinyaya muhalefeti isliyordu.*
Sonugta Yahya'nin zahitligiyle, Isa’nin zahitligi bir noktada kesisiyordu; her
ikisi de diinyaya ilginin degersizligi ve diinya ile ilgili olan cazip seylerin
onemsiz oldugu noktasinda birlesiyorlarda.

Hz. Isa, diinyanin cazibelerinin, Allah’in cagrisina cevap vermede biiyiik bir
engel oldugunu soyliiyordu. Hatta bunu su meselle delillendirmeye calisiyor,
“Deveyi igne deliginden gecirmek, bir zenginin Tanrisal kralliga girmesinden
daha kolaydir” diyordu.® Bunun icin zenginler, mallarim1 satmaliydilar ve
fakirlere dagitmaliydilar. Bundan dolayi, servetleriyle Hiristiyan cemaatine
hizmet edenler daima éviilmiislerdir.6

Verdigimiz Hiristiyan kaynaklarinin tizerinde durduklar: temel konulardan
birisi de, diinya malindan ve servetinden uzaklasmak ve Tanrsal kralliga
girmeye hazirlanmak olarak goriilmektedir. Hz. Isa’nin Hiristiyan kesisligi igin
tizerinde durdugu ikinci 6nemli konu, evlenmenin 6nemsizligi konusudur. Bu
konuda Isa, acikca bekar kalmay1 tesvik etmektedir. Bunun igin soyle
demektedir: “Goklerin melekttu ugrunda kendilerini hadim edenler de vardir.
Bunu kabul edebilen etsin” Bu ifadede Isa, bekarligi vmekte ve evliligin
Tanrisal krallikta 6neminin olmadigini agiklamaktadir.

Hiristiyan kesisliginde/ruhbaniyetinde bekar kalma, hep oviilmistiir.
Mesela, St. Paul, Petrus’'un yaninda bir kadin gezdirmesini hep kinamustir.?
Bunun igin St. Paul de Isa gibi evlenme konusunda temkinlidir. Aslinda St. Paul,
evlenmeyi yasaklamiyordu. Ancak ona gore evlenme, insam Allah’tan
uzaklastirtyordu ve insani diinya’ya bagliyordu.”

2. Hiristiyan Kesisliginin Arka Plani

Hiristiyanliktaki, kadina ve evlenmeye karsi olan fikir iki 6nemli kaynaktan
geliyordu: Eski Dogu dinlerindeki ve Yahudilikteki kadinin hakir goriilme
olayindan, Hiristiyanlik, bu fikri, ondan miras almistir. St. Paul’'un beyanatlar
bunu agik¢a belirtmektedir.’® Hatta St. Paul’e gore, “Cinsel iliski”, Tanrmin
oniinde insami kirlendirmektedir.”?! Bu fikir cok eski tabiatca dinlerde de
goriilmektedir. Ciinkii tabiat dinlerinde, dua edenler ve kurban takdim edenler

4 Luka, 14/26.

5 Luka, 18/25.

6 Luka, 8/23.

7 Matta, 18/12.

8 I. Korintos, 9/15.

9 1. Korintos, 71/26, 29, 31.

101, Korintos, 11/3-10; 14/34, 35.
11 1. Korintos, 7/5.
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icin 6zel perhizler vardi. Muhtemelen rahiplere ve rahibelere dayatilan bekéar
kalma fikri, bu inancin bir yansimasidir.1?

Goruldiigi gibi cinselligin ve kadmma karsi olan bu ilgisizligin
Hiristiyanliga, yabanci bir unsur olarak girdigi gortilmektedir. Bu konuda
evlenmeden tiksinti duyma fikri, 6zelligini zaman i¢inde kaybederek adeta bir
ahlak ornegi olarak goriilmiistiir.’® Hem Hz. Isa, hem de St. Paul, kesin bir emir
olarak degil, bir tavsiye olarak bekar kalmay1 6nermislerdir. Ancak bu o6neriler,
zaman icinde eski Dogu'nun tabiatci dinlerinin kalintilartyla belli oranda
senteze ulasarak, Hiristiyan kesisliginin temel karakteri haline gelmistir.

Boylece zaman icinde, Hiristiyanlikta iki ahlaki telakki olusmustur: Evli
olanlarin ahlakiligi ve bekar olanlarin ahlakiligi. Zaman iginde ikinci ahlak
telakkisi Hiristiyanligin ve ozellikle manastir ve kilise Hiristiyanliginin temel
ozelligi haline gelmistir.’4 Ustiin ahladka sahip olanlar, bekar kalanlar ve
miilkiyetlerini Hiristiyan cemaati ugruna harcayanlardir. Daha sonra bu
Oneriye, “Miikemmel olmak istersen” ctimlesi ilave edilmistir.15

H. Lietzmann'a gore, Katolik kilisesi, bu 6neride dini riikiin degil; en
yiiksek ahldki bir nasihatin oldugunu diistinmektedir. Hiristiyanligin, miilkiyeti,
kadini, bedeni hor gérme olayinda antikite Hiristiyanliinin bir yasam tarzinin
dikkat cektigini Katolikler belirtmekte ve fakirligin-bekarligin-nefsini koreltme
olayini, Isa'min diisiince sisteminde feragata dayanan {ic eylem olarak
gormektedirler. Ancak bu ti¢ eylem, maalesef zamanla Hiristiyanligin asli
unsuru haline gelmistir.16

H. Lietzmann’a gore felsefe bu tig fikrin gelismesini saglamis ve onlar1 ddeta
manevilestirmistir. Bu manevilestirme, bazan Cyniquelerin miilkiyetten
uzaklasma ditistincesi dogrultusunda olmus, bazan da yerli sir dinleri olan
Orfizm ve Pisagorcu sistemi dogrultusunda olmustur.”” Biitin bunlara,
ruhbaniyeti temel felsefe olarak kabul eden Maniheizmi de ekleyebiliriz.

Ciinkii Dogu’da oldukga yaygin olan Cynique felsefesinde en 6nemli konu,
diinya malindan feragattir. Bunu da Cynique’ler aklin ve hiirriyetinin bagimsiz
olmas: icin tavsiye etmektedirler. Auguste doneminde Cynique’leri, kalin
paltolu, sirt1 heybeli, ellerinde bastonlarla, halka nasihat veren ve sehir
sokaklarinda yatip kalkan insanlar olarak goriiyoruz. Burada H. Lietzmann,

12 H. Strathman, Geschichte der Fruhchrislichen Askele, I. 1914; E. Fehrle, Die Kultirsche Keuscheit
im Altertum, 1910, Eski Kilise Tarihi Iv, s. 384.

13 H. Lietzmann, Eski Kilise Tarihi IV, 383.

4 Age,lV,s. 383.

15 Matta, 19/21; Markos, 10/21.

16 Eski Kilise Tarihi IV, s. 383.

7 A.ge,1V,s. 384.
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Cynique’lerin  htirriyete verdikleri ©nemle, havarilerin Tanrisal kralliga
verdikleri 6nemin bu noktada birlestiginden bahsetmektedir.18

Aym  dustincelerin,  Yahudi  mezheplerinden  Esseniler'de  ve
Theraplute’larda oldugunu da goriiyoruz ve onlar da dindarlik adina kadinlarla
iliskileri yasaklamislardir.®

Philon, bu tavri, Psagorcularda goriilen eski bir Platoncu prensiple
bagdastirmakta ve bu nedenle ruhun muhalefetini agiklayan bir teori
gelistirmektedir. Antik Orfizm’de de hayata tiksintiyle bakilmaktaydi. Onlar da
bedeni, ruhun diismani olarak telakki eden bir zahitligi yasatmak istiyorlardu.
Bu tiir zahitligin temel sarti, bedeni et yemekten mahrum birakmak olarak
goriiliyordu.?

Bu sekilde perhiz fikri, felsefi miisahedelere baglanarak bir¢ok Hiristiyan
mubhitlerinde yayilmaya baslamisti. Ornegin, Havariler ¢aginda, sadece dini
sebeplerle et yemeyen birtakim cemaatler vardi?! H. Lietzmann'a gore bu
durum, Isa Mesih’in havarilerini karakterize ediyordu.?2 Boylece, ihtiyaclarin
yoklugu, cevredeki putperest diinya ile biiytik bir iliskiyi ortaya koyan bir
zahitlik prensibine déntismiis oluyordu.?? Antikite Hiristiyanliginda haftada iki
gin farkli giinlerde de Hiristiyanlarin orug¢ tutmalari, Yahudi muhitlerin
oruclarinin  (Pazartesi ve Persembe) etkisiyle gelisen bir zahitligi
gostermektedir.?*

Hiristiyanlik  Grek diinyasmna yayildikca, Hiristiyan cemaatlerin
biinyesindeki zahitlik uygulamalar1 sadece orugla ve cinsel perhizle smirh
kalmayarak, baska zahitlik uygulamalari da giindeme gelmeye baslamustir. {1k
Hiristiyan kaynaklarindan DIDACHE’de su genel kurali goriiyoruz: “Sayet
Rabbin  boyundurugunu tasiyabilirsen, miikemmel olacaksin. Bunu
yapamazsan, yapabildigini yap.”? Bu emre gore, c¢ok farkli zahitlik
uygulamalar1 giindeme gelmeye baslamistir, Mesela, St Paul'un guidimiindeki
Korintoslu bir cemaat, evlilikte manevi evliligi giindemde tutuyordu.?¢ Hatta
resmi kilise bu tip zahitliklere karsiydi?” Ancak bunlarin ¢niine gecmek
miimkiin degildi. Meselad, o donemde Montanist bir Hiristiyan akiminda
zahitlikle ilgili uygulamalar ruhsal prophetisme’le agik¢a kendisini

8 A.ge.,IV,s. 383; Markos, 6/7-11; Matta, 10/5-16.
¥ Age.,lV,s. 384.

2 E. Rohde, psyche, 2, 125.

2l Romalilara, 14/1.

22 Eski Kilise Tarihi, IV, s. 385.

B Age,lV,s. 385.

24 Luka, 18/12; Resiillerin isleri, 14/25; 27 /9-10.

25 Didache, 6, 2.

26 Eski Kilise Tarihi, IV, s. 385.

7 A.ge., 1V, s. 385.
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gosteriyordu. Diger yandan Marcionit'lerde diinya ile diialist ayrim diistincesi,
biitiin cemaat tiyelerinde bu tiir zahitligi zorunlu hale getiriyordu.?

[renée’nin bahsettigi SAYORNIKE ve VALENTINIEN’ler gibi gnostik
Hiristiyan hareketlerinde bu tiir zahitlik, acik sekilde ve hatta ifrat derecede
kendisini gostermeye baslamistir.?

Her ne kadar Hz. isa ve St. Paul, evlenmeme konusunda, bekar kalma
lehinde egilim gosterseler de® bunu, zaruri bir emir olarak vermemelerine
ragmen, Hiristiyan cemaatlerinde seksiiel perhiz zaruri hale getirilmeye
calisilmistir. Boylece, kilisede, bekar kalma fikri yayilmaya baslamistir.3! Ciinkii
Isa, bunu {istii kapali da olsa tegvik ediyordu ve bekar kalma hali, yerytiziinde
kurulacak Tanrisal kralliga uygun geliyordu.2

Resullerin isleri dikkatlice okundugunda da, bekarlhk konusunun,
Hiristiyan olmanin ilk sart1 olarak takdim edildigini rahat bir sekilde gorebiliriz.
Ozellikle Mezopotamya’da, din anlayist ifrat derecede Hiristiyan cemaatlere
hakim olmus ve hatta vaftiz olduktan sonra, evlenmemek adeta bir kural haline
gelmistir.®® Zaman zaman Kilise, bekarlig1 Hiristiyan olmanin temel sart1 olarak
goren bu egilimleri, Hiristiyanlik dis1 olarak gérmiis, bu diistinceleri mahktm
etmis, ancak kesinlikle yok edememistir.®* Bu konuda Kilise oldukca zor
durumda kalarak, ilimli zahitlikleri desteklemek zorunda kalmis ve hatta
bunlar tesvik etmistir.3®

3. Hiristiyan Ilahiyatgilarinin Tavirlar ve flk Zahitlik Ornekleri

Hiristiyan ilahiyatcilari, Hiristiyanlhiga uygun bir zahitligin ne oldugunu
ortaya koymak zorunda kalarak, kiliseye bu konuda y6n vermeye calismislardir.
Mesela, Iskenderiyeli Clément, bir Hiristiyan zahitligi ortaya koymaya calisarak,
sapik zahitlikleri dislamustir.3® Ayni seyi Origéne de yapmustir. O da zahitligi
ovmils ve zahitligi, ruhu, Allah’a dogru yiikselten bir hareket oldugunu
belirterek, Hiristiyan zahitlerinin, Hiristiyanligin gercek filozoflar1 oldugunu
sOylemistir.>”

Hiristiyani anlamda kesisligi/ruhbaniyeti, zahitlik uygulamalar1 adina icra
edenlerin, ferdi veya grup olarak, diinyada yasayan cemaatlerden ayrilarak,
diinya ile iligkilerini kopardiklar1 ve her tiirli diinya isleriyle alakalarim
kestikleri zaman, tam olarak ortaya ¢iktigimi goriiyoruz. Bu tiir yasam tarz,

28 Eski Kilise Tarihinin I ve II. Ciltlerine bakilmalidir.

29 Egki Kilise Tarihi, IV, s. 386’dan naklen, Irenée, 1,24, 2 ve 1, 6, 3, 4.
30 Matta, 19/6; 9, 10 ve 1. Korintoslular, 7/8-9; 27-28.

31 Eski Kilise Tarihi, IV, s. 386.

32 Matt, 22/30; Luka, 20/35; Matta, 12/25.

33 Eski Kilise Tarihi, IV, s. 386.

4 Age.,lV,s. 386.

% A.ge., 1V, s. 386.

% A.ge.,lV,s 387

37 Eu sebe, Hist. Ecel. 6, 3, 9.
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Hiristiyanliktan once Hinduizm veya Budizm'de goriilse de, Hiristiyan
cografyasinda miiesseseleserek daha belirgin hale gelmistir. Gergi, M.O. ikinci
asirda Memphis’te, Serapis tapimnagma ibadet icin kapanan bir takim zahitlerin
oldugunu ve bunlara CATOCHOI ad: verildigini de biliyoruz.3® Bugiin bu
uygulamanin M.S. 400 de Iskenderiye'nin SERAPEUM sehrinde hala yasadig
soylenmektedir.® Incil'de, Kudiis tapinagini gece-giindiiz terk etmeyen orugla
ve dua ile Tanr1'nin hizmetinde olan ANNE’den bahsedilmektedir.40

Tarih¢i Josephe, ¢6lde yasayan, Palmiye dallariyla ortiinen, yaban
meyveleriyle beslenen, gece ve giindiiz soguk su ile yikanan zahit BRANIS tan
bahsederken, kesislik orneginin en canli imajim1 ortaya koymaktadir.#!
Philon"un, Misir’da, MAREOTIS golintin  kenarinda yasayan
THERAPEUTE'lerin oldugunu yazmaktadir. Bunlar da diinyadan iradeli bir
kagisin 6rnegini vermekteydiler.42

Hiristiyanlikta goriilen ruhbaniyetin, Grek diistincesinden ziyade, Misir
kesigliginde prototip olarak kendisini gostermesi ve Hiristiyan =zahitleri
tarafindan benimsenerek, Hiristiyanlikla kesisligin 6zdeslesmesi, miladi IV.
Yiizyildan sonra daha da belirginlik kazanmuistir. Ctinkii Misir'da, IV. Yiizyilda,
koyiinti terk ederek uzakta bir magarada yasamak adeti oldukga yaygindi.#3

Hiristiyan ruhbaniyetinin ve kesisliginin miiesseselesmesi konusunda
daima iki isim dikkat ¢ekmistir: Bunlardan birisi ANTOINE'dir. Digeri de
PACOME'dur.# Doérdiincti ytizyilin ilk ceyreginde Antoine ve Pacome’un
kesislige verdikleri belirli sekiller sayesinde, Hiristiyan ruhbanligi, yeni
gelismelere sahit olmaya baslamistir. Antoine, imkan &lgiistinde beseri yerlesim
cevrelerinden uzaklasarak 1ssiz ve tenha yerlerde yasamayz tercih etmistir. O da
daha oncekilerin yasadiklar1 zahitlik adetini icra etmeye yoneliyordu.
Magaralarda ve yer alti mezarlarinda yasiyordu. Dostlart ona zaman zaman
yiyecek goturtiyorlardi. Bu tiir zahitlik uygulamalarinin hedefi, seytanla savas
idi. Aslinda bu, bir nevi Seytana karst kahramanlik gostermekti, Antoine,
hayatinin yirmi yilim1 bu sekilde Seytanlarla miicadele ile gecirmistir. Elli bes
yasinda artik bir tistat olmus; O'nun gibi yasamak isteyen bircok 6grenciyi
yanina ¢ekmistir.®> Boylece ¢6l, onu tistat gorenlerle dolmustu.4 Coldeki bu
Hiristiyan kesisligini, Maximin'in iktidara gelmesi sona erdirmis ve ¢ol
kesislerini Maximin dagittirmisti. Antoine, yeniden inzivaya gekilmisti. Ancak
fazla ziyaretcilerden sikilarak THEBAIDE'e cekilmisti. Ancak manevi bir ses,

38 Eski Kilise Tarihi, IV, s. 387.
39 Rufin, Hist. Ecel., 11, 29.

40 Luka, 2/37.

4 Joseph, Vita, 11 ve 12.

42 Eski Kilise Tarihi, IV, s. 388.
“Age.,lV,s 388
“Age,lV,s 388

% Age,1V,s. 389.

46 Athanase, Vita, Ant. 46.
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ona oradan ayrilmasini ve yiiksek daglarin eteklerinde suyun bulundugu bir
yeri tavsiye ediyordu. Colde ilerleyen bir bedevi kervaniyla Antoine, daglarin
eteklerindeki suyun ve palmiyelerin oldugu bir ovada ikamete karar vermisti.
Artik, orada bugday ekerek ekmegini yapiyordu. 356 yilinda Antoiné bu ovada
olmusttir. Hiristiyan kesisleri hala onun manastir mekanini saygiyla muhafaza
etmektedirler. Burasi, Kizildeniz’den kirk km uzakhikta, Wodi Arab
Dagr'ndadir. Buraya, Biad el-Nasara’dan deve ile 36 saatte gelinebilmektedir.#”

Aslinda Athanase, Antoiné’i miikemmel bir zahit olarak takdim ettiginde, o
donemde yaygin olan miisterek bir kanaati de belirtiyordu. Buna gore,
miikemmel zahit, feragatlariyla, seytanlar1 alt etmis ve onlara tahsis edilen bu
diinyada, yani yalmzlik ve ¢6l diinyasinda derinleserek, onlar1 en kati savasa
striiklemistir. Sadece bedensel igvalarla karakterize olmayan ve bir cesit
bedensel iskenceye doniisen bu savasta Antoine, zaferle gikarak, bir takim
mucizelere mazhar olmustur. Hatta denildigine gore vahsi hayvanlar bile ona
itaat ve hizmet etmistir.48

Antoiné’nin hayatim1 yazanlar, halk geleneginden bir¢ok seyler alarak,
halkin zevkle okuyarak tadini ¢ikaracaklari bir biyografi ortaya koymuslardir.
Athanase, Antoine’nin hayatimi Pythagore efsanesinden miilhem olarak tasvir
etmektedir.#® Pythagore gibi, Antoine da Allah’la hasir nesir, bilgili bir mistik
olarak ADYTON’dan c¢ikmakta ve kesislerden olusan kutsal sitesini organize
etmeye baglamaktadir. Pythagor'da vaktiyle italya’da, talebelerinden olusan bir
tegkilat tesis etmisti.>0

Antoine’nin, kesislerine soyledigi uzun bir nutukta sunlari acikladigin
Athanase bildirmektedir:

“Onlarin biittin hayatlari, gelecek yarg: diisiincesiyle belirginlesmis ve her
giin, onlar icin son giin gibi telakki, edilmistir. Onlar, biitiin ¢abalarini o “fazilet
yolunu” takip etmek icin gostermektedirler ve bdylece filozoflarin, hakimlerin,
adillerin, yigitlerin, tedbirli olanlarin faziletlerini uyguladiklar1 kadar, Hiristiyan
faziletlerinden, merhameti, iyiligi, Mesih’e iman1 da icra etmekteydiler. Yine
onlar, dfkelerine hakim olarak ve konuksever olarak kalmaktaydilar.”5!

Athanase, Antoine manastir hayatinda, ilk dikkat ¢eken seyin Seytanlara
kars1 savas oldugunu belirtmektedir. Ona gore Seytanlar, etrafimizi ¢evirmis
vaziyettedirler. Degisik sekiller altinda, sayisiz Seytanlar, dogruluk yolunda en
biiyiik engel olmaktadir. Bunun i¢in Athanase, Seytanlarin tabiatlar1 ve onlarin
saldir1 sekilleri konusunda tam olarak bilgi vermektedir.5? Burada manastir

47 Baedeker, Agyten, 211, Eski Kilise Tarihi, IV, s. 390.

48 Eski Kilise Tarihi, IV, s. 390.

# R. Reitzenstein, Das Athanasius Werk das leben des Antoinéus, 1914, p. 14.
50 Eski Kilie Tarihi, IV, s. 391.

51 Eski Kilise Tarihi, IV, s. 391.

52 Vita Ant, 16-43.
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zahitliginde gordiigumiz “Seytanla Savas” fikrinin kokenlerini, Tabiatcl
Dinlerin Seytanla savas inancinda bol bol gormekteyiz. Boylece bu fikri, eski
tabiatct dinlerin putperestlerinin uygulamalariyla yakinen baglantii oldugunu
diustinerek Eski Grek felsefesinden Hiristiyanigin o6diing almasi biyiik
ihtimaldir.5

Gerci H. Lietzmann, Grek diistincesinin, Antoiné’da ve diger Kipti
zahitliginde tesirinin olmadigini soylemektedir.>* Ancak Hiristiyan zahitliginin
daha ¢ok Misir kokenli zahitlik uygulamalarindan ilham aldigi, cevredeki Grek
kokenli putperest kalintilarindan da etkilendigi kesindir. Bunun icin Hiristiyan
kesisliginin sadece Hiristiyanhigin kendi kaynaklarina bagli olarak gelistigi
diistincesi, yeterince tatminkar gortinmemektedir. Nitekim tarihte gordugtimiiz
ilk kesislik merkezleri Misir'da Wadi Natron’da bulunmaktadir. Antikitede,
kesislerin toplandig1 tic merkez vardir: SKETIS, NITRIA ve KELLIA. Bu
merkezlerden NITRIA'y1, Amun kurmustur. SKETIS'i 300 yilina dogru
Iskenderiyeli MACAIRE kurmustur. MACAIRE'in etkisi Kellia’da ve Nitria'da
da agik sekilde goriilmektedir.5

Bu manastir merkezlerinde kesisler ¢ok kati kurallar icinde
yasamaktaydilar. Herbir kesis digerini gormeden yasiyordu. Hiicresinde 6liip
de, dort giin sonra ancak diger kesislerin haberi oluyordu. Bu kesisler sadece
Cumartesi ve Pazar ibadeti igcin bir araya geliyorlardi. Yine arada olan
“kardeslik yemekleri” onlar1 bir araya getiriyordu.® Burada dikkatimizi geken
en onemli konu, kesislerin, palmiye dallarindan o6rdiikleri hasirlari, aracilar
vasitasiyla satarak, kendi ihtiyaclarini karsilamis olmalaridir.5” Bu sekildeki
zahitlik hayatinda ibadetle calismanin ilk modellerini gérmiis oluyoruz. Boylece
manastirlar o donemde aylak insanlarin bir toplantt yeri olarak
goriilmemektedir.

Misir kesisligini ve Hiristiyan manastir hayatini diizene koyan ikinci 6nemli
isim PACOME'dur, Pacome, pagan anne-babadan dogmus bir kiptidir. O
Hiristiyanliga el-kaorua denilen yerde vaftiz olarak girmistir. Hiristiyan
zahitligini ona 6greten PLAMON’dur. Hem PACOME, hem de PALAMON
hayatlarini ¢anta 6rerek kazanmakta hem de zahidane bir hayat stirmekteydiler.
Pacome, manevi bir sesin ona, Palamoén’a yerlesmesini 6nerdigini soyleyerek,
oraya yerlesmistir. Kisa zaman sonra etrafina birgok insan toplanmistir. Hatta H.
Lietzmann'in, Jerome’dan naklettigine gore, Pacome, tung bir tablo tizerine
manastir kurallarini yazmistir.® Onun manastir kurallarini, Jerome'un 404

53 Eski kilise Tarihi, IV, s. 392.

54 A.ge.,lV,s. 392.

% A.g.e., 1V, s. 392'den naklen, Hist. Laus, 18, p. 44, 5, 51.

% A.ge.,IV,s. 393.

7 A.g.e.,1V,s. 393.

58 Hist. Laws, 37, p. 88, 4'ten naklen Eski Kilise Tarihi, IV, s. 395.



Tiirk Islam Medeniyeti Akademik Arastirmalar Dergisi, Cilt: 17, Say1: 33, 2022 19

yilinda Yunanca’'dan yaptigr Latince terciimede gormekteyiz.?® Bu kurallara
gore, manastira girecek kisinin, yirmi Mezmuru, Yeni Ahitleri iki mektubu ve
Incil'in diger bolimlerinin bir kismim ezberlemesi ve okuma yazma bilmesi
gerekmektedir. Manastirda, Cumartesi aksami ve Pazar giinii toplu ibadet
yapiliyordu. Her kesis kendisine tahsis edilen odada ikamet etmek zorundaydu.
Kesislik hayati, bedene aci cektirmekle iliskili bulunuyordu. Bu da bir nevi
nefisle miicadeleyi gerektiriyordu. Her kesisin oturdugu oda, bir evde
bulunmaktayd: ve mor evde bir¢cok oda vardi. Her evin bir sefi bulunuyordu.
Ug, dort ev, bir grup olusturmaktaydi. Bu evlerde, hasir, fular, etek, ip ve araba
yapanlar vardi. Bunlar1 satarak hayatlarin1 kazaniyorlardi. Manastirda
yasayanlarin biitlin islerini {i¢ ev organize etmekteydi: Birinci ev, mutfakla
ilgileniyordu. Ikinci ev, hastalarla ilgileniyordu. Ugtincti ev, manastirin dis
iligkilerini yonetiyordu. Ugiincii ev, ayni zamanda misafirlerle de mesgul
olmaktaydi. Yeni gelenlerin egitimi ve onlarin manastira hazirlanmalar1 bu eve
aitti. Uretilen malzemelerin satist da yine bu eve aitti.®® Burada dikkatimizi
¢eken bir konu da, bu ii¢ evde ¢alisanlarin; “her ti¢ haftada degistirilmeleriydi.
Giinde iki 6gun yemek yeniyordu. Sabah kahvaltis1 yoktu.”61 Pacome,
manastiriin dua ve ibadet vakti, safak vakti ve aksam vaktiydi. Bu
toplantilarda dua ve Incil okumalarindan sonra, on iki Mezmur ezberden
okunuyordu. Pacome manastirinda yasayanlar, Carsamba ve Cuma gtinleri orug
tutuyorlardi. Diger giinler, her kesis odasinda miinzevi halde isini yapiyordu.
Giindiiz uyumak yoktu. Uyku saatlerinde yatakta degil, uzun sandalyeler
tizerinde uyumaktaydilar.62

Pacome manastir1 tek merkezden yonetiliyordu. Burasi, PABAU (Fau Kebli)
manastiridir. Burada yilda iki defa toplant1 yapilmaktadir: Bu da Paskalyada ve
13 Agustos'ta yapilmaktadir. Bu toplantilar, genel toplantilardi ve biitiin
kesislerin katilmasi sartt1.63

Boylece IV. Yiizyilin sonunda Misir, klasik kesisligin merkezi haline
gelmistir. Cok erken donemde Pacome manastirlar: tarafindan icra edilen
aksiyon dikkat cekmekteydi. Daha yakinlarda yukar1 Misir'da ve orta Misir’da
yapilan kazilarda ¢ikan papirus yazmalari, onlarin 385 yilina dogru, organizeli
manastirlara sahip olduklarini gostermektedir. Bu manastirlarda HAC figtirtini
temsilen, kollarin acilarak dua wuygulamasy,® Hiristiyanhkla manastir
zahitliginin iligskisinin ne kadar eskiye dayandigim gostermektedir.

59 Eski Kilise Tarihi, IV, s. 395.

0Age.,lV,s 397

1 A.ge.,lv,s. 397.

62 Hist. Lays, 32, p. 92’den naklen Eski Kilise Tarihi, IV, . 398.
63 Eski Kilise Tarihi, IV, s. 399.

64 H. Idris Bell, Jews and Christians in Egypt, 1924, p. 81.
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4. Sonug

Kesislik/ruhbaniyet hayatindaki gelismelerde, Hiristiyani unsurun onde
oldugunu gormekteyiz. Yerel tabiat dinlerinin paganist zahidane
uygulamalariyla belirli anlamda etkilesim icinde olan Hiristiyanlik ve 6zellikle
gnostik 6zelliklere sahip olan manastir Hiristiyanligi bu zahidane uygulamada,
asirt derecede beden-ruh dengesini kurarken, ruhun yticeltilmesine azami
onemi vermeye calismistir. Bu da, bedeni, cismédni ve diinyevi olan biitiin
egilimlerden uzaklastirmaya gottirmiistiir. Hatta bu noktada uygulamay: icra
edenlerle, saf kilise Hiristiyanlar1 arasinda bir catisma bile s6z konusu olmustur.
Aslinda Origéne bu iki grubu birlestirmeye calismistir. Ancak Kipti kesisler
buna yanagmamuslardir. Onlar, Isa'nin dagdaki vaazinin sert kurallarini
yasamay1 tercih etmislerdir.®® Boylece Misir kdkenli bir kesislik anlayisi, zaman
icinde Hiristiyani zahitlik unsurlarini belirgin hale getirmistir. Ancak besinci
yiizyila gelindiginde kesislik hayati, daha baska unsurlar1 da biinyesine alarak
daha da gelismistir. Bedeni ezme, ona act cektirme, giinlerce a¢ kalma,
erkeklerin kendilerini hadim etmeleri gibi uygulamalar Hiristiyanlik adina,
manastirlarda yasamaya devam etmistir. Kilise ise zaman zaman bu
uygulamalara toleransla yaklassa da bazen bunlar1 sapiklik olarak da ilan
etmistir. Ancak bu uygulamalarin 6ntine ge¢gmek miimkiin olmamustir.

Kilisenin bu tiir muhalefeti karsisinda kismi diizelmeler de dikkatimizi
cekmektedir. Mesela, JOVINIEN, dogunun bu kati zahitligini reddetmis ve
diinya ile iliskileri dislamayan bir zahitlik modeli gelistirmistir.®¢ O, bakireligi
kinayarak, erkek ve kadimnlar1 evlenmeye davet etmistir ve evlenerek de kesis
olunabilecegini savunmustur. Ancak sonunda Jovinien ve taraftarlar1 kilise
tarafindan mahk(m edilmislerdir.6”

Goriildiigii gibi, Islam diinyasindaki Medrese-Tekke miicadelesi olarak
ortaya ¢itkan bir olaymn benzeri, kismi de olsa Hiristiyanhkta Kilise-Manastir
arasindaki ifrad zahitlik uygulamalarinda da gortilmektedir. Ancak Kilise tam
anlamiyla bu ifrad manastir yasam tarzina kars: tavrini sert sekilde koyamamis
ve Hiristiyanlikta kesislik hayati, yani ruhbaniyet, ifrat sekilde varhigim
btinyesine farkli unsurlar1 da alarak devam etmistir.

Bilgilendirme: Calismada ¢ikar catismasi yoktur.

65 Luka, 6/20-26.
66 Eski Kilise Tarihi, IV, s. 424.
7 A.ge., IV, s. 426.
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